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VSeobecné varovani

Cyklistika mlZe byt nebezpecnym sportem dokonce i pfi maximalni opatrnosti. Nezbytnd je proto
ddkladna adrzba kola, jelikoZ ta snizuje riziko Urazu. Tento manual obsahuje mnoho varovania vystrah
tykajicich se nasledkd zanedbané udrzby nebo nepravidelné technické kontroly Vaseho kola. Mnohd z
téchto varovania vystrah fikaji: ,,MGzes ztratit kontrolu a upadnout.” JelikoZ pfi kazdém takovém padu
muze dojit k vdZnému zranéni nebo dokonce i smrti, toto varovéani byste nikdy neméli opomijet. Pfi
jizdé na kole doporucujeme pouzivat ochrannou pfilbu schvéleného typu.
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Odpruzena vidlice a zadni odpruzeni

PFi béZné Udrzbé dbate na to, aby kluzné plochy vidlice anebo tlumice byly &isté. Spinu odstrafite mékkym
hadfikem a promastéte doporu¢enym mazivem od vyrobce. Pravidelny servis, pficemz ¢etnost urcuje vyrobce,
svéfte odbornému servisu. Nemérite nastaveni odpruzeni, pokud jste se nesezndmili s pokyny od vyrobce.
Zménou nastaveni odpruZeni se ménii brzdni charakteristika kola. Po zméné nastaveni si vyzkousejte chovéni kola
na bezpeéném misté, a7 pak se vydejte do terénu. Vice informaci najdete v sekci— DOPORUCENI PRO BEZPECNOU
JiZDU A VSEOBECNE INFORMACE.

Preklad textu na néalepce umisténé na odpruzené vidlici: ,,UPOZORNENI! Pfed manipulaci si prectéte navod.
Zaruka je neplatna bez nalepky.” Neodstranujte ji.

Preklad textu na nédlepce umisténé na pruZici jednotce: ,Prosim provéfte pred jizdou, jestli je pruzina zajisténa
pojistnou matici.”

Vseobecné podminky

Udriba a servis kola zéleZi na riiznych faktorech, jako jsou napfiklad styl jizdy, ndroénost terénu, zatizeni kola, az po
klimatické podminky ve kterych jezdite. PoZddejte vaseho prodejce aby Vam vysvétlil a upFesnil pozadavky na
udrzbu v podminkdch, ve kterych budete svoje kolo pouZivat.

PFislusenstvi

U kola, na kterém se nachazi pfislusenstvi jako vybava (napf. svétlo), najdete dodatecné informace o vhodném
provozu, Udrzbé a nahradnich dilech. Pokud tam takové informace chybé&ji, poskytne vam je prodejce.
UPOZORNENI: Z diivodu bezpecnosti doporucujeme pouZivat u viech komponentti a soucdsti kola jen origindini
ndhradni dily od autorizovanych prodejcu.

CISTENI, MAZANI A SKLADOVANI

Pro zachovéni funkce kola je diilefité udrzovat jej ¢isté. Spina a prach poskozuji nejvice pohyblivé ¢asti kola (jde
hlavné o fetéz, prevodniky, pastorek). Méné vhodné na cCisténi jsou vysokotlakové vodni Cisti¢e. Rucni Cisténi kola
je nejlepsi. Vénujte pozornost vdem pohyblivym souéastkdm na kole. Doporucené mazaci prostredky: teflonové
mazivo — sprej TF2, na fetéz a ostatni pohyblivé ¢asti. Lithiova vazelina 130 MI GREASE — loZiska, naboje, stfed,
hlavové sloZeni. (Dal$i vhodné ptipravky najdete napf. na www.yarroline.com.) Mazaci prostfedky uréené pro
automobily nejsou pro kola vhodnd. Vyvarujte se nanaseni mastnych prostfedku na rafky, brzdové gumicky anebo
na rotor kotoucové brzdy. Vhodné je obéas promazat otocné cepy brzdovych pak a celisti. Pfi skladovani
nevystavujte kolo vlivu povétrnostnich podminek a nenechévejte jej ve vihkém prosttedi. Kolo chrarite pred
destém, snéhem a sluncem. Ptidlouhém skladovani je nejlepsi kolo zavésit do svislé polohy.

Cca 30 dnt po koupi kola ORBEA anebo po ujeti cca 150 km je potfeba udélat garanéni prohlidku, kterou provede
vas prodejce.

Po kaZdé jizdé je nutné:

-zkontrolovat funk¢énost brzd, fizeni, odpruzené vidlice
-zkontrolovat rychloupinaci skrutky a téhla

Po cca 200 km je nutné:

-zkontrolovat tlak v pneumatikach

-zkontrolovat dotaZenivsech skrutek

-promazat fetéz vhodnym mazivem

KaZdé 3 mésice je nutné:

-zkontrolovat dotazZeniskrutek

-promazatvnitro sedlové trubky a hlavové trubky

Jednou za rok by mél zkuseny mechanik vykonat celkovy servis a kontrolu. Pfipadné opotfebené anebo poskozené
dily je potfebné vyménit a nahradit sou¢astkami, které spliiuji potfebné parametry.
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Na osu ndboje pfipevnénou k rdmu nasadime pojistnou podlozku.
Nasunete drzdk na kterém je pfipravené stabilizaéni kolecko.

Na osu ndboje nasurite podlozku a dotdhnéte matku.

PFi demontdzi postupujte opaénym zptisobem.

Hlavové slozeni

Hlavové sloZeni se zavitem se skladd z pevnych misek, véneckovych loZisek, nastavitelné misky, pojistné podlozky,
kénusu a pojistné matice. Hlavové sloZeni by se mélo alespor jedenkrat roéné rozebrat, promazat a opét sestavit.
Béhem jizdy mlzZe vlivem namahani dojit k povoleni hlavového sloZeni. Spravné dotaZeni zkontrolujete nejlépe
nésledovnim zplsobem — stlaéte pevné predni brzdu a pohnéte kolem dopfedu a dozadu. Jestli ucitite vili v
hlavovém sloZeni, je potfeba jej nastavit a dotdhnout. Zakladni nastaveni provedete takto: povolte pojistnou
matici montaznim klicem, pak citlivé dotahnéte nastavitelnou misku (fiditka by se mély volné otdcet). Dotdhnéte
pojistnou matici.

Hlavové sloZeni bez zavitu (A-headset) je velmi podobné zavitovému slozeni. Ovsem na rozdil od zavitového, kde
dochdzi k dotazeni celého hlavového sloZeni pomoci matice se zévitem, drzi hlavové sloZeni bez zavitu predstavec
samotny. Pokud chcete hlavové slozeni bez zavitu dotdhnout, povolte oba Srouby na pfedstavci. Dotdhnéte citlivé
Srub s tzv. ,jezkem” v predstavci, ktery se nachazi v horni ¢asti predstavce, na konci sloupku vidlice. Nakonec
srovnejte predstavec soumérné s prednim kolem a dotdhnéte dva Srouby na predstavci. Ujistéte se, jestli je
vSechno dobre dotazeno.

Riditka a predstavec fiditek

Nastaveni a kontrola predstavce a fiditek jsou popsané vyse. Maximdlini sila dotaZeni v objimkach fiditek je pro
Srouby M4 —8Nm, M5 —12Nm, M6 — 15Nm. Maximalni sila dotaZeni na upevnéni predstavce v sloupku vidlice je
15Nm.

Sedloasedlovka
Nastaveni a kontrola sedla a sedlovky byla popsand vyse. Maximdlini sila dotaZeni upevnénisloupku sedlavramuje
25Nm. Upevnénisedla v podsediovém zdmku je pfi dvou Sroubech 10Nm a pfijednom 16Nm.

Kola a pneumatiky

Kontrolujte tlak v pneumatikdch. Dodrzujte maximdini mozny tlak, ktery je uvedeny na boku plasté. Je celkem
bézné, Ze vzduch z dusi ¢asem unikne, a proto je zapotrebi tlak pravidelné kontrolovat. Vysokotlakové kompresory
(na Cerpacich stanicich) mohou plasté a duse velmi lehce prehustit a tak je poskodit. K defektu muze dojit kdykoli.
Je vhodné s sebou vozit materidl na opravu defektd, ktery obsahuje ndvod na opravu defektu. Maximalni sila
dotazeni matic koles je 40-50Nm a rychloupinacich zavérd 11Nm.

Pedaly

Pravy a levy pedal maji odlisny smér zavitu. Proto je potifeba namontovat spravny peddl do spravné kliky. Pedaly
byvaji zpravidla oznacené pismeny La R. Pedal s oznacenim L je levy a patfi do levé kliky (bez pfevodnik(). Pedal s
oznacenim R je pravy. Utahovaci moment pro dotaZeni pedalu ke klice je max. 8ONm.

Naboje

Ohybem kol do stran zkontrolujte, jestli nejsou naboje uvolnéné. Pokud se naboj vzhledem k ose pohybuje, je
potteba jej dotdhnout a nastavit. K Gidrzbé a nastaveni je potfeba pouZit specidlni nastroje. Z tohoto diivodu se
obratte na profesionalniho mechanika. V pfipadé, Ze jsou pouzity maticové naboje pfedniho a zadniho kola,
dotahujte je utahovacim momentem 50-60Nm.

Stfedové slozeni

Kola ORBEA jsou vybavend zapouzdfenym stfedovym sloZzenim. Pokud se stfedové sloZeni neotdci plynule anebo
ma vuli, pfipadné slySite nepfirozené zvuky, je nutna véasna vyména. Utahovaci moment pro dotazeni stfedové
kliky k stredové ose je 55-64Nm.
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ZAKLADNI TYPY KOL

Na nasledujicich obrazcich je zndzornéno umisténi jednotlivych komponent kol ORBEA. | kdyZ obrazek
jizdniho kola zobrazeny na schématu nemusi pfesné odpovidat vami zakoupenému modelu, oznaceni
komponent je stejné.

1.Ram 8.Rafek 15.Pfesmykovac 22 Hlavova trubka
2.Vidlice 9.Spice 16.Pfehazovacka 23.Tlumic¢
3.Predstavec 10.Naboj 17 Kazeta 24.Brzdovy kotou¢
4.Riditka 11.Rychloupinak 18.Brzdy

5.Brzdové paky 12.Pedély 19.Sedlovka

6.Radici packy 13.Kliky 20.Sedlo

7.Pneumatika 14.Retéz 21.Sedlové objimka

orBEeA 3



KATEGORIE KOL A JEJICH POUZITI:

A Existuje hodné typt kol a kazdy je urcen pro jiné pouziti. Nespravna volba kola a jeho uzivani
v nevhodnych podminkdch m(zZe byt nebezpecné. Pred koupi doporucujeme konzultovat vase
pozadavky na kolo s odbornym prodejcem. Popis jednotlivych casti kola najdete v pfiloze.

HORSKA KOLA

Nejrozsifenéjsim typem horskych kol je stéle ,,pevny” typ — tedy kolo s neodpruzenym rdmem. PouZiva se jenom
pfedni odpruZeni a to vétSinou v rozmezi od 80 mm do 120 mm zdvihu. Provedeni brzd muze byt v diskové verzi
nebo klasické rafkové. Tento typ kola se pouziva na jizdu mimo zpevnéné komunikace, kde se mohou nachdzet
malé prekdzky a nerovnosti. Neni ur€en pro extrémni zatéz, sjezd, skakani a podobné.

HORSKA CELOODPRUZENA KOLA

Na rozdil od predchoziho typu horského kola méd toto celkové odpruzené kolo odpruzeniivzadni ¢asti. Existuje vice
variant tzv. pfepdkovani zadni stavby a uloZeni zadniho tlumice. Vyhodou celkové odpruzeného kola je to, Ze pti
jizdé Iépe kopiruje nerovny povrch a tim zabezpecuje lepsi ovladani a brzdéni. RGzna technicka provedeni téchto
kol jsou ur€ena k jizdé v rliznych terénech. Tento typ se pouziva na jizdu mimo zpevnéné komunikace, kde se
mohou nachdzet stiedné velké prekazky a nerovnosti. Neni uréen pro extrémnizatéz, sjezd, skdkania podobné.

TERENNI KOLA (KROSOVA KOLA)

Tento typ kol s koly o velikosti 28“ je uréeny na asfalt, zpevnéné cesty a do lehkého terénu. | tato kola mohou byt
vybavena predni odpruzenou vidlici, vétSinou s mensim zdvihem neZz u horskych kol. Konstrukce rdmu je
ptizplisobena vzpifimenéj$Simu posedu jezdce oproti posedu na horském kole. Krosova kola jsou v posledni dobé
stale populdrnéjsi a byvaji oznacovand i jako nejvhodnéjsi kola pro cykloturistiku. Nejsou vhodna pro skoky nebo
terén, ve kterém najde uplatnénihorské kolo.

TREKINGOVA KOLA

Jizdni kola jsou uréend na asfaltové a zpevnéné cesty. Jsou podobna krosovym kolim s tim rozdilem, Ze jsou
vybavena doplriky, jako jsou blatniky, nosice, osvétleni a podobné. Vzhledem k této vybavé jsou vhodna jako
dopravni prostfedek na vefejnych komunikacich. Nejsou vhodnd do terénu.

JiZDNi ZAVODNIi KOLA

Jsou urcena pro jizdu na kvalitnich asfaltovych (zpevnénych) cestach. U téchto kol se pouZivaji Gzké plaste,
poptipadé galusky, které maji nizky valivy odpor a umoziuji dosahnout vyssi rychlosti. Tato kola se vyznacuji nizkou
hmotnosti a pocet pfevod( byva 16 az 30. V zadném pfipadé se nedoporucuje pouZzivat tento typ kola v jakémkoli
terénu nebo na jizdu snosicem.

MESTSKA KOLA

Vzhledem ke konstrukci a plné vybavé (jakou jsou blatniky, svétla, nosic¢ a pfipadné kosik na pfirucni zavazadlo) se
tato kola hodi nejvice na kratsi cesty v oblastech s malou ¢lenitosti terénu. U méstskych kol byva ¢asto pouZito
fazeniprevod( v zadnim naboji. Tato kategorie se nehodi pro cykloturistické a sportovni Gcely.
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Protislapacibrzda

Ovlada se zpétnym chodem pedalti. Cim vic tla¢ime na pedal, tim je vétsi brzdnd sila. Pouziti proti§lapné brzdy musi
byt mozné v kterékoliv poloze pedalli a zpétny chod nesmi pFesdhnout 60 stupril. Jde o uzavieny mechanismus v
zadnim ndboji kola. Rozebrani a oprava si vyzaduje specidlni naradi a kvalifkovanou osobu. VSechny nastaveni a
opravy nechejte odbornému servisu. Pred kazdou jizdou zkontrolujte funkénost brzdy. Kdyz brzda nevykazuje
Zadny problém, staciji jednou za rok zkontrolovat vodborném servisu.

Montaz a demontaz kol

V soucasnosti se pouzivaji tfi zdkladni zplsoby uchyceni kol (pfipadné jejich kombinace) a to pomoci:

Matice — kol se zajistuje dotazenim $estihrannych matic.

Rychloupinaci packy — pres naboj kol pfechazi osa z jedné strany zakon¢end upinaci matici a na druhé strané
rychloupinaci packou.

Specialniho rychloupinaciho systému, ktery pouZivaji hlavné sjezdova kola. Jde o zajisténi kola pomoci imbusové
Srouby.

(@ UPOZORNENI: Nesprdvné uchycené kolo miiZe pfi jizdé kmitat, nebo i vypadnout. Je dulezité védét, jaké
uchyceni ma vase kolo a jak sprdavné uvolnit a uchytit kolo. Nechejte si ukdzat a vysvétlit od vaseho prodejce, o jaky
systém jde, jak spravné demontovat kol z kola a instalovat jej a jakou silou jej zajistit. Pfi kotoucovych brzddch se
vyhnéte stlaceni brzdové pdky, pokud kotouc neni zasunuty do tfmenu brzdy — brzdové desticky by zablokovaly
Stérbinu tfmenu a nebylo by mozZné sprdvné nasazeni. Po zajisténi zkontrolujte otdceni kola a funkcnost brzd.

Momentalné nejrozsifenéjsi zplsob je uchyceni pomoci rychloupinaci packy. Ta umoziuje lehkou a rychlou
montdz a demontdz kol bez jakychkoli ndstroju. Paku rychloupinaciho tahla je vhodné zatdhnout smérem k vidlici.
Zatazeni smérem dopredu mUZe zpUsobit ndhodné otevieni, napf. vétvi apod. Pfed demontaZi kol je potfebné v
pripadé rafkové brzdy (,V*“ brake) uvolnénilanka obou brzd. Stlacte obé brzdové celisti smérem k rafku a vyhdknéte
fajfku sbowdenemalankem.

Demontaz a montaz predniho kol:

Oteviete paku rychloupinaciho tahla a povolte matici na druhé strané. Tim se pfedni kolo uvolniz vidlice a staci pak
jen nadzvednout predni ¢ast kola. Pfi montdzi vlozte naboj kola do Uchytd vidlice, nasroubujte upinaci matici a
pakou rychloupinaciho tdhla dotdhnéte smérem k vidlici. Zajistéte rychloupinaci tdhlo. RoztoCenim kola
zkontrolujte, jestli se brzdové klatky netfou o plast, pfipadné rafek, anebo jestli u kotoucovych brzd nedochézi ke
tfenive tfmenu brzdy.

Demontaz a montaz zadniho kolesa:

Nejdfiv pfefadte vzadu na nejmensi pastorek. Oteviete paku rychloupinaciho téhla a pootoc¢enim uvolnéte osu.
Nadzvednéte kolo za zadni vidlici a pravou rukou napnéte ménic za jeji spodni ¢ast dozadu. Timto se zadni kolo
uvolni z vidlice. Pfi montdaZi nastavte ménic na nejmensi kolecko. Rychloupinaci tdhlo musi byt v oteviené poloze.
Tahnéte méni¢ smérem dozadu a nasadte fetéz. Vlozte kolo do zadni vidlice rdmu a tahem koleso tdhnéte aZ na
konec. Dostatec¢né dotahnéte upinaci matici a zajistéte rychloupinaci packu. Zkontrolujte spravnou ¢innost kola a
brzd.

Stabilizacni kolecka

Stabiliza¢ni kolecka se musi dat pfipevnit a nebo dat odmontovat bez uvolnéni zadni osy kola. Vodorovna
vzdalenost mezi svislou rovinou predchazejici kazdym stabilizaénim kole¢kem a svislou rovinou pfedchazejici osou
ramu kola nesmi byt mensi nez 170mm. Vzdalenost mezi kazdym stabilizacnim koleckem a podlahou nesmi byt
vétsi nez 25mm s kolem postavenym ve svislé poloze na vodorovném povrchu. Détska kola se vyrabéji v rGznych
velikostech a k tomu jsou i urcené velikosti stabilizacnich kolecek. Ujistéte se, Ze pfi montaZi pouZivate spravnou
velikost kolecek. Na trhu se nachdzi vice druh stabilizacnich kolecek a od toho zaleZi i na jejich montézi. Pozadejte
Vaseho prodejce o vysvétleni montaze a demontaze koleCek. Tato pfiru¢ka nemUze obsahovat vSechny druhy
montazi a demontazi.
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Pfresmykac
Pro spravnou funkci pfesmykace musi byt sprdvné nastavené dorazy. Nastavujeme pomoci dvou skrutek
umisténych na presmykaci . Pfesné a odborné nastavenidoporucujeme prenechat odbornému servisu.

Lanka a bowdeny fidiciho systému pravidelné kontrolujte a oSetfujte vhodnym mazivem. Nepfirozené ohyby,
praskliny a roztfepeni snizuji optimalni funkci celého systému. V pfipadé, Ze najdete podobny problém, na kole
nejezdéte. Opravu a nebo vyménu poskozenych lanek véetné nastaveni svéfte odbornému servisu.

Retéz

Patfi mezi nejvic namahané komponenty kola. Je velmi dlleZité udrZovat retéz Cisty a promazany. Pfed kazdym
mazdnim je potfeba fetéz peclivé vycistit. Pisek a drobné necistoty, které se nalepi na fetéz béhem jizdy, snizuji
velmi rychle jeho Zivotnost. Spravnd a pravidelnd udrzba vyznamné prodluzuje Zivotnost ozubenych kolecek,
prevodnikl, méniCe a pfesmykace. Namahanim se fetéz Casem tzv. ,vytahd” a je potfeba jej vyménit. Jestli
nevyménite fetéz v¢as, muize dojit k poskozeni pfevodnikl a pastorkd (k deformaci jednotlivych zubt). U kola s
méni¢em zabezpecuje spravné napnuti fetéze pravé ménic. U kola bez ménice zabezpecite spravné napnuti fetézu
posunem kola v patkach ramu.

Brzdovy systém

Brzdovy systém se skladd z brzdové paky, brzdové celisti, lanka a bowdenu. Na kolech ORBEA se montuje nékolik
typU brzd. Jsou to brzdy typu ,V* — rafkové, protislapaci anebo kotoucové brzdy, které mizou byt mechanické,
anebo hydraulické. Je dllezité védét, jaky typ brzdy je na vasem kole a jaké budou pozadavky na udrzbu a
nastaveni. Brzdéni je pusobeni tfecich sil mezi brzdovymi povrchy. Proto je nesmirné dulezité, aby tyto plochy
(rafky, brzdové klatky, kotou¢ brzdy a brzdové plotynky) byly ¢isté a nenachdzely se na nich mastnoty, brzdova
kapalina anebo jiné latky (napf. lestidlo na pneumatiky apod.), které by sniZovaly tcinek brzdového systému.
Pokud se tak stane, je potfeba plochy ocistit specialnim pfipravkem na ¢isténi brzd.

(D UPOZORNENI: nedostate¢né nastavené nebo opotiebované &dsti brzd mohou zapficinit selhdni brzd s
ndsledkem zranéni, anebo smrti. Pravidelnd odbornd kontrola takové riziko sniZuje. V pripadé, Ze mdte jakykoli
problém s brzdami, na kole nejezdéte a nechejte si jej zkontrolovat, nastavit a opravit.

Brzdova celist typu ,V“ —(rafkové brzdy)

Sklada se ze dvou ramen. Kazdy cyklista by mél byt schopen provést zdkladni nastaveni brzd. Vétsi opravy svéite
odbornému mechanikovi. Lanka brzd se ¢asem vytahaji a gumicky se opotfebovavaji. Tim se zvétsuje vzdalenost
brzdovych $palikli od réfku. Tato vzdalenost by neméla presdhnout 2 mm. Kdy? je vzdalenost vétsi, je nutné brzdy
nastavit dotazenim lanka anebo vyménou brzdovych Spalikd. Vzdalenost je mozné nastavit dvéma zpUsoby.
Nastavenim matice na brzdové péce (nebo jejim uvolnénim), ¢imz se zvétsi délka bowdenu. Tim dojde k dotazeni
brzdy a brzdové klatky se pfiblizi k rafku. V nékterych pfipadech vsak tento postup nepostacuje a je zapotfebi
dotaZeni lanka na samotné brzdé. V takovych pfipadech postupujte ndsledovné. Nastavovaci matici dejte do
zdkladni polohy, povolte upeviiovaci skrutku lanka na €elisti, napnéte lanko a dotdhnéte upevriovaci skrutku lanka.

Kotoucové brzdy

Nékteré modely kol ORBEA jsou vybavené kotoucovymi brzdami, které pottebuji urcity ¢as na rozjezdéni, nez se
dostanou do stavu svého maximalniho vykonu. V3echny brzdové systémy je nutné nejdfiv rozjezdit, az pak
dosahnou svého maximalniho vykonu. Po zakoupeni kola, nové brzdy anebo po vyméné brzdovych desticek se na
kole projedte na bezpe¢ném misté. Zkuste 20-30 krat zabrzdit. Postupné zvysujte tlak na brzdu. Kontrolujte stav
brzdovych plotének. Ty by mély vlivem tepla zesklovatét. Pak je ucinek bridéni nejvétsi. Ujistéte se o jejich
rovnomérném opotrebeni. Poskozené ploténky vymérite. Kontrolujte stav povrchu disk(. Nezadouci jsou hluboké
ryhy a drazky. Poskozené kotouce vymérite. Kotouce by mély béZet uprostied brzdovych plotének. Pokud dochazi
ke tfeni na nékterych mistech béhem otaceni kola, je nutné povolit ukotveni brzdy na vidlici, stlacit brzdu a opét
na vyplet jako standardni rafkové brzdy. Pfi vétSich prlimérech brzdovych kotou¢l mohou vlivem tepelné
deformace po del$im brzdéni tyto docasné t¥it brzdovou ploténku. Tento zvukovy efekt se muze objeviti pfi vétsim
boénim zatizeni kola. V pfipadé kotoucovych hydraulickych brzd svéfte nastaveni, udrzbu a opravy
specializovanému servisu. Jde o Ukony, které si vyZzadujiznalosti a specidlni naradi.
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DIRT, BMX, FREESTYLE A DH KOLA

Jsou to kola s obzvlast odolnym ramem a jsou uréena na zdolavani velmi naroénych prekazek na specidlnich BMX
okruzich, v bike parcich nebo ve specidlnich prostorech vhodnych pro tyto typy kol. | kdyZ jsou tato kola stavénd na
velkou zatéz, neexistuje zaruka, Ze se pfi extrémni jizdé nebo skdkani kolo nezlomi, pfipadné Ze neselze vidlice
nebo jiny dil kola. DodrZujte bezpeénostni pravidla, jako je Castéjsi prohlidka, vyména dil(i, profesionalni servis.
Neprecefiujte pfi jizdé svoje schopnosti. Spatny Gisudek miize zplsobit zranéni nebo také smrt. Pro vasi bezpeénost
je dllezité, abyste méli pfijizdé bezpeénostnivybaveni, jako je vhodnd pFilba, chrani¢e naruce, lokty a kolena. Neni
vhodné jezdit na téchto kolech na vétsivzdalenosti.

DETSKA KOLA

Jsou uréena najizdu po asfaltovych cestdch ado lehkého terénu. Pro riizné vékové kategorie odpovidajiirizné
velikostirdmu a rizné priméry kol, 12,16, 20, nebo 24 palcl. Dozor rodi¢t a nebo odpovédné osoby je po né-
jaky Cas urcité nutny. Vyhybejte se jizdé v nebezpeénych oblastech a nebo v mistech se zhusténou dopravou.
Minimalnivyska sedla pro détské kolo je 435mm, maximalné viak 635mm. Détské kolo se musi vybirat s ohledem
navék, vysku a schopnosti ditéte. Déti musi byt ponaucenio spravném pouzivanikola a pfedevsim o bezpecném
pouzivani soustav brzd (také protislapné brzdy).
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ZAVAZADLA

Existuji rdzné zplisoby pfevozu zavazadel na jizdnim kole. Vase volba bude v prvé fadé zdviset na hmotnosti a
objemu zavazadla na jizdnim kole, které hodlate pouZit. Jezdci na horskych kolech a zévodni cyklisté pouzivaji
zpravidla batoh. Vhodnost nosicil pro Vase kolo konzultujte s prodejcem Vaseho kola. Pokud je to mozné, svérte
ptipadnouinstalaci nosice kvalifikovanému personalu prodejny.

MONTAZ A POUZiVANiI DOPLNKU NEBO PRISLUSENSTVi KOLA

Pfed zakoupenim jakychkoliv doplriki nebo pfislusenstvi k Vasemu kolu (mé¥ic¢ rychlosti, zvonek, svitilna, nosic,
brasna, détska sedacka, stojan apod.) se vidy obratte na prodejce kola a poradte se s nim, zda je takové vybaveni
vhodné pro Vas typ kola. Pfi montdzZi postupujte dle ndvodu dodaného vyrobcem nebo dodavatelem pfislusenstvi.
Nespravné namontované, nevhodné nebo neschvalené prislusenstvi maze zhorsit funkci kola a zpUsobit ztratu
kontroly nad kolem a pad. Pfi vyméné klik nebo plastd, popfipadé pfi doplnéni kola blatniky vénujte zvySenou
pozornost moznému zmen3senivzdalenosti mezi $pickou boty a plastém.

PREVOZ DETI

Détska sedacka je pfipevnéna k rdmu kola. Drzaky slouZici k upevnéni sedacky jsou Casto fesena pro obcasné
pouziti a détskd sedacka tak mlzZe byt pfipevnéna témér ke kterémukoliv jizdnimu kolu, které je vybaveno
nezbytnym prislusenstvim. Détskou sedacku Ize namontovat pouze v pfipadé, Ze je jizdni kolo vybaveno ochranou
pruzin sedla. Abyste zamezili pfiskfipnuti prsti ditéte, nemontujte détskou sedacku na jizdni kolo s nechrdnénymi
sedlovymi pruZinami. Informujte se o pfedpisech pro prepravu déti, platnych ve Vasi zemi. S pfipadnymi dotazy se
obratte na prodejce svého kola.

PRED KAZDYM POUZITIM

Pfed kazdou jizdou zkontrolujte celkovy stav kola:

- zda je veskery spojovaci materidl fadné utaien a zda nedoslo k deformaci, poskrabani nebo jinému
mechanickému poskozeni dild,

-dikladné se seznamte s ovladacimi prvky kola, zejména brzdami, fazenim a pedaly,

-dikladné zkontrolujte stav kola - viz. kapitola Zakladni pokyny.

PRVNICH 150 km

Prvnich 150 km Ize definovat jako zahfivacikolo, ve kterém je Zivot cyklisty prodchnut emocemi a pestrymi zaZitky z
nového sportu, ale na strané druhé se také testuje provozni spolehlivost a Zivotnost kola.

Po vefejnych komunikacich jezdéte vidy opatrné a dodrZujte dopravni predpisy tak, aby nedoslo k ohroZeni ani
Vas, aninikoho jiného. Tyto pfedpisy se mohou v riiznych regionech a statech lisit.

PROC ZABEH A PROC ZROVNA 150 km?

Trocha teorie nikoho nezabije. Vyskyt poruch mechanickych soucdsti a komponent zachycuje docela pfiléhavé
nazvana "vanova kfivka", kterd hovofi o tom, Ze Zivotnost Ize rozdélit na tfi zdsadné odlisnd provozni obdobi. Tato
krivka ukazuje, Ze na pocatku Zivotnosti véci pocty zavad pomérné prudce klesaji, pak ptijde dlouhy Usek s jejich
rovnomérnym nizkym vyskytem a nakonec se zacnou poruchy zase objevovat stale ¢astéji. Prvni etapou je pravé
zébéh, druhou lze oznadit jako optimalni dobu provozu. Dlouhodoby provoz s minimalnimi poruchami je pak
odménou za nasi starostlivost a udrzbu. Na provozni dobu zvySeného dohledu, vyjadienou cifrou 150 km, je na
zdkladé servisnich zkuSenosti tfeba pohlizet jako na dobu vhodnou k provedeni prvni garanéni prohlidky. Vychazi
se i z pfedpokladu, Ze drazsi, vice provozné zatéZovana kola bude majitel sledovat peclivéji. Nevykladejte si ale
termin prvni zaru¢ni opravy jako den, kdy se na Vase kolo poprvé nékdo podiva. Mohl by Vam totiz také rovnou
nékteré dily, napfiklad kliky nebo Fizeni, vyménit za nové — a to na Vas tcet. Ani v ramci doZivotni zéruky totiz
nem{UZete uplatnit poskozeni komponent, ke kterému doslo z dGivodu zanedbani udrzby.
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Hlavové slozeni

Vili v hlavovém slozeni nejlépe zkontrolujete, kdyZ zabrzdite pfedni brzdu a soucasné hybete kolem dopredu a
dozadu. Nastaveni a opravy doporucujeme provddét v odbornému servise. Hlavové sloZeni je nutné pravidelné
kontrolovat a promazavat.

() UPOZORNENI: Viechny mechanické soucdsti kola podléhaji opotfebovéni a jsou vystavovdny velikému
namdhdni. Rizné materidly a soucdsti miZou reagovat na opotrebovdni anebo unavu namdhdnim rdznymi
zplsoby. KdyZ se prekroci pldnovand Zivotnost néjaké soucdstky, mdZe tato ndhle selhat a zpdsobit zranéni jezdce.
Jakdkoli forma trhlin, ryh anebo zména zabarveni velmi namdhanych oblasti znamend, Ze vyprsela Zivotnost
soucdstky a ta se musivymeénit. Z bezpecnostniho hlediska doporucujeme pouZivat jenom origindlninéhradni dily.

Pravidla jizdniho provozu
Jezdec je povinen obeznamit se s platnou vyhlaskou a pravidly jizdniho provozu v lokalitach, kde bude kolo
pouzivat. Vase kolo a vybaveni musi odpovidat zdkonlm a vyhldskam platnych vdané oblasti.

Prilba

P¥i jizdé na kole pouZzivejte vhodnou cyklistickou pfilbu. Velmi ¢astymi nehodami pfi jizdé na kole jsou pravé urazy
hlavy. Proto je zapotfebi, abyste pfi jizdé pouzivali vhodnou pfilbu s atestem dle soucasnych platnych pravnich
predpis.

Nenamontované dily
V ptipadé, Ze si zakoupite kolo spolu s nenamontovanymi dily (napf. svétlo), postupujte pfi montazi podle
pFibaleného ndvodu. V pfipadé nejasnosti se obratte na prodejce.

Vseobecné informace
Kazdy cyklista si pfi jizdé bere na sebe i mozné riziko zranéni a nebo $kody. Aby se zmensilo toto riziko, dodrzujte
bezpecnostni pfedpisy, nafizenia dodrzujte terminy pravidelné udrzby kola.

PROVOZ A UDRZBA

Razeni aFidici systém

Ridici systém se sklada z komponent, které umozriuji fadit jednotlivé prevodové stupné. Je nékolik systémdi, které
se pouzivaji na fazeni, a proto si nechejte od svého prodejce vysvétlit, jaky systém mate na kole vy. Nejpouzivanéjsi
systémy se sklddaji ze zadniho ménice a pfedniho pfesmykace, fidicich pacek, pfipadné otoénych fazeni, lankovych
tah( afetézu. Na fiditkdch jsou dvé fidici packy anebo otoéné rukovéti. Prava slouzi k ovladani ménice, leva slouzi k
ovladani presmykace. Velmi dlleZité je uvolnéni tlaku na peddlu béhem fazeni. Takovéto uvolnéni snizuje moznost
poskozeni fetéze, ménice a presmykace. Pfevody ménte jen tehdy, pokud jsou peddly v neustdlém pohybu
dopfedu. Nikdy se nepokousejte zafadit bez otdfeni pedald, anebo dokonce pfi jejich pohybu dozadu.
Nepokousejte se zaradit silou. Nikdy neodkladejte kolo na pravou stranu, mohlo by dojit k poskozeni ménice.
Zékladni nastaveni Fidiciho systému budete pravdépodobné schopni udélat sami. Zasadni opravy prenechejte
odbornikovi. Odborny popis jednotlivych oprav a Udrzby fidiciho systému presahuje rdmec tohoto manualu. K
nastaveni ménice a presmykace slouZzi nastavovaci matice u fidici packy. Nachdzi se v misté, kde Usti bowdeny do
pacek (nékdy ji muZete najit na konci bowdenu, ktery Usti do ménice, zélezi to na konkrétnim modelu). Nastaveni
vétsiho rozsahu vyZaduje dotaZeni, anebo naopak povoleni samotného lanka. Podrobnéji je systém nastaveni
popsandale.

Ménic

Prefadte ménic na nejmensi ozubené prevodové kolecko a pfesmykac na nejvétsi. Postavte se za kolo a ujistéte se,
Ze je nejmensi ozubené prevodové kolecko, obé kladky presmykace a fetéz v jedné linii. Pokud tomu tak neni, je
potfeba spravné nastavit méni¢. Patka ménice mlze byt také ohnutd. V takovém ptipadé vyhledejte odborny
servis. Dvé nastavovaci skrutky na téle ménice slouzi k vymezeni maximalniho vychyleni ménice na nejvétsim a
nejmensim ozubeném kolecku. Tak je zajisténo, aby fetéz nepadal pod nejmensi anebo naopak za nejvétsi
ozubené prevodové kolecko smérem ke Spicim kola. Pfesné a odborné nastaveni doporucujeme prenechat
odbornému servisu.
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samovolného brzdéni. Pfed kazdou jizdou zkontrolujte rafky. Rizné praskliny, ohnuti a ryhy jsou nezadouci a v
takovém pripadé se rafek nesmi pouzivat. Neni dovoleno rafky narovndvat, svafovat a nebo lepit. Nékteré rafky
maji naboku vyfrézovanou ryhu o hloubce cca 0,3 mm, ktera slouzi jako kontrolka opotfebeni. Jestli se za¢ne tato
kontrolka ztracet, je potieba rafek vyménit. Bezpecné opotiebovéni rafku je —0,3 mm z plivodni tloustky stény
rafku. Limit tloustky stény rafku je 1,1 mm. Deformace opotiebeni je viditelna okem a mlzZete ji posoudit i hmatem.
Pti zjisténi deformace opotfebovanim zmérte skute¢ny stav anebo dejte kolo na posouzenido servisu.

Maximalni nosnost / nosi¢ zavazadla a détska sedacka

Maximalni nosnost ramu ORBEA:

Kategorie terénniahorsky (STN-EN 14766)— 110 kg

cestovni 28“(STN-EN 14764) - 100 kg,

zdvodni 28 (STN-EN 14781)—90kg.

Tyto hodnoty uvadéji maximalni nosnost kola. Vypocitame ji souctem hmotnosti jezdce, zavazadla (ndkladu) a
kola.

V pfipadé, Ze je nosi¢, pfipadné détska sedacka standardné namontovana anebo i kdyzZ si je namontujete na svoje
kolo vy, berte na védomi, Ze ram je konstruovan na hmotnost jezdce. Pfevazeni pfilis tézkych naklad(i na nosici
muZe zpUsobit zranéni, anebo poskozeni kola, na které se zaruka nevztahuje. DodrZujte maximalni nosnost
jednotlivych typd rdmd. Nosnost dodate¢né namontovaného nosice je uvedena v informacich o daném produktu,
ptipadné vam ji sdéli prodejce. Nosice montované na kola ORBEA maji nosnost max. 25 kg. V pfipadé montaze
détské sedacky dodrzujte vSechny pokyny (maximalni nosnost sedacky, spravnd montaz, bezpecnostni zasady
atd.) uvedené v ndvodu. Montaz détské sedacky svéfte do rukou odbornému servisu.

Razeniafetéz

V pfipadé, 7e je fazeni $patné nastavené, dochazi na pastorcich k preskakovani Fetézu. Retéz je zapotiebi
pravidelné &istit a promazévat vhodnymi prostiedky (vice se dozvite v sekci CISTENI, MAZANI A SKLADOVANI). Také
poskozeny anebo vytahany fetéz mize vazné poskodit méniCe a pastorky a mlzZe to vést az k jeho roztreni.
Spravné fazeni snizuje opotfebovani pastorkd, ménicl a fetézu. Hlavni zésadou je fadit tak, aby se fetéz co
nejméné kfizil. KdyZ mame zafazeno na niz3im prevodu, volime vétsi pastorky a naopak.

Meénic, stiredové sloZeni a pedaly

Kliky musi byt pevné utazené smérem ke stfedové ose. Cely $lapaci stfed by se mélvolné otécet a nemél by mit vali
do stran. Je nutna pravidelna kontrola dotazeni klik k ose a také dotaZeni pedal(i. Zabrani se tak poskozeni
stfedovych klik anebo stfedové osy a nasledné drahé opravé.

Brzdy

Po urcité dobé se jednotlivé ¢asti brzd opotfebuji, je proto dilezité brzdy pravidelné kontrolovat, nastavovat a
opotiebované soucastky (lanka, brzdové gumicky, kotoucové brzdy, pfipadné desticky u diskovych brzd) vcas
vymériovat v odborném servisu. Doporucujeme vymériovat opotfebované soucésti za originalni nadhradni dily.
Jezdéte jen tak rychle, aby jste byli schopni zastavit v rlznych situacich. Brzdéte rovnomérné obéma brzdami.
PFednibrzdu nepouzivejte pfi brzdéniv zatackach, ale pouze pred a za zatackou.

(O UPOZORNENI: pfi destivém pocasi mohou mit brzdy mensi icinnost. Nepfimérené prudké stisknuti piedni brzdy
mdiZe mit za ndsledek pdd pres riditka s ndsledkem zranéni. V pfipadé, Ze md vase kolo diskové brzdy, ddvejte pozor,
abyste se v prubéhu brzdéni nedotkli brzdovych kotoucu. Trenim se zahreji na vysokou teplotu a hrozi popdleni.

Predstavec fiditek, Fiditka

Pred nastavenim je potreba védét, jaky typ predstavce fiditek na svém kole méate. Zavitovy se zasouva do krku
vidlice a je upevnén pomoci dlouhého Sroubu, ktery prochézi podél celého predstavce. Matice tohoto Sroubu ma
na spodnim konci predstavce kdnicky tvar anebo tvar Sikmé sefiznutého kuZele. Slouzi k dotaZeni pfedstavce
fiditek. Pfedstavec bez zavitu, tzv. A-head set, je upevnény na sloupek vidlice zvenci. U tohoto typu pfedstavce neni
mozné nastavovat jeho vySku. Po nastaveni vile v pfedstavci fiditek ob& imbusové Srouby peclivé dotahnéte. Jestli
si nejste pfi nastavovanijisti, vyhledejte odborny servis.
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COTEDY SLEDOVAT PRI ZABEHU

| kdyz je kolo spravné predprovozné sefizeno, vyrobni technologie dil(i i jejich montaz vyzaduji ur€ity provozni as
ke stabilizaci spravné funkce. Obecné plati, Ze vse, co se hybe a toci, si potfebuje nalézt a vyhladit svoji drdhu, a vse
napevno mechanicky spojené si musi vzajemné sednout a vytvofit potfebné sty¢né plochy. Ohlazenim drsnosti
sty¢nych povrchi dojde u tocivych nebo kluznych uloZeni ke vzniku vali, u pevnych spojd pak k jejich uvolnéni. Co to
znamend? Peddly mohou jit zpodatku ztuha, ale za ¢as se u nich vyskytne znatelnd vile. TotéZ pak plati i pro
sedlovku, se kterou $la vyska sedla prve nastavit jen obtizné. U drahych dilG s brousenymi drahami je tento
problém vétSinou jednorazové vyfesen dosefizenim. Naopak soucastky s lisovanymi, ¢asto nekruhovymi a malo
tvrdymi plochami pro kulicky se sefizuji obtizné a dosdhnout u nich stavu dlouhodobé optimalniho nastaveni je
nékdy prakticky nemozné. Jednotliva ostie sledovana mista, jejichz zanedbana Gdrzba mize mit vyrazny vlivi z
hlediska bezpe¢ného provozu.

Doporuceni: pokud dojde provozem k poskozeni dil(i nebo souéastek jizdniho kola, neprodlené je vymérite!!!
PouZivejte vyhradné originalni nahradni dily zakoupené u autorizovanych prodejct!!! Doporucujeme Vam nechat
si kolo v pravidelnych intervalech alespori jednou ro¢né zkontrolovat v autorizovanych servisech! V pfipadé
nehody dlirazné doporucujeme nechat si kolo odborné zkontrolovat v autorizovaném servisu.

1. spojeniklik s hfidelem

DotaZzenim Sroubu/matice v ose klicem zkontrolujte spojeni klik s hfidelem, a to zpocatku pfed kazdou jizdou,
pozdéji obcas, ale vidy, kdyz se ze stfedového sloZeni ozyvaji pravidelné zvuky nebo ziskdte podezieni, ze doslo ke
vzniku vile. Na vali vzniklou nedostatecnym utahovanim Sroubu kliky (vznikd deformace ¢tyfhranu kliky) v ose se
ndrok na reklamaci ¢i vyménu nevztahuje.

2. dotaZeni pedaltivklikach

Nejenom po prvni jizdé se vyplati klicem €. 15 zkontrolovat, zda cela os dostatecné sedi na plose klik. Na
nedotazené pedaly v klikach a nasledné vymackani (poniceni) zavitu v klikach se narok na reklamaci ¢i vyménu
nevztahuje.

3a. hlavové sloZeni

Pred kaZdou jizdou se presvédcte o dotaZeni pojistné matice fizeni a klepnutim do pfedniho kola zjistéte, zda
nevznikla vile v uloZeni, ktera by postupné mohla misky Fizeni zcela znehodnotit. Na nedotaZzeni a ndsledné
ponicenihlavového slozeni se narok na reklamaci ¢i vyménu nevztahuje.

3b. hlavové sloZeni integrované

Pfed kaZdou jizdou se presvédcte o dotaZeni imbusového Sroubu umisténého nahofe hlavového slozeni a
klepnutim do predniho kola zjistéte, zda nevznikla vile v uloZeni, kterd by postupné mohla misky Fizeni zcela
znehodnotit. Na nedotaZeni a ndsledné ponicenihlavového sloZeni se nérok na reklamaci ¢i vyménu nevztahuje.

4. Srouby predstavce
Obcas je dobré pritdhnout Srouby predstavce, zejména Sroub objimky — tocici se Fiditka jsou pro jizdu velmi
nebezpecna.

5. brzdy
Pfed kazdou jizdou zmacknéte obé brzdové paky a pohledem zkontrolujte, spravné nastaveni botek / $paliku
predniizadnibrzdy vici rafku— déle viz. Zakladni pokyny.
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JAKS KOLEM JEZDIT BEHEM ZABEHU?

Citlivéji a vnimavéji nez s kolem jiz zajetym. Zpocatku jezdéte pomaleji, vyhybejte se extrémnim sjezdlim v
ndro¢ném terénu. Ten si miZete dovolit, az prekonate nejistotu a ziskate zruénost v Fizeni svého nového kola.
Rozhodné se vyplativ prvnich kilometrech sbirat zkusenosti, sledovat kolo a nésledné sefidit a dotdhnout vie, co se
povoli. Tak néfadivzdy s sebou, rozum do hrsti a hlavné s citem!

Doladénim sefizovaciho Sroubu pfehazovacky, vétsinou o pil az jednu otdcku, Ize obnovit tichy chod. U pfedniho
meénice se sefizeni provede stavécim Sroubem na fazeni, ale nékdy je pficinou pfilis nebo zase mélo napjaté lanko a
tah je potfeba upravit. Stavd se také, Ze voditko v nevhodné poloze drhne o fetéz nebo dokonce ztéZuje Ci
znemoziiuje fazeni. Pfedni méni¢ musi byt rovnobézné s prevodniky a ve spravné vysce. Sefizeni je nutnou
podminkou funkce, nikoliv pouze postacuijici.

Neni-li v pofddku fetéz, ani pohon nebude fungovat dobte. Tuhy ¢ldnek znamena snizeni prichodnosti fetézu
voditkem, jeho $patny ndbéh na zuby pastorkl a zejména na téch nejmensich se pak projevi stfilenim nebo
preskakovanim. Stejné tak suchy retéz ztéZuje svym mechanickym odporem jizdu a podstatné zpomaluje proces
fazeni. Pro mazdni je vhodnéjsi pouzivat fidké oleje s teflonem a vysokou schopnosti vzlinat dovnitf (napf. GT 85)
nebo specidlni mazadla na fetézy (Castrol). Klasické strojni oleje jsou sice podstatné levnéjsi, ale fetéz se musi s
nimi doslova prolit, pfebytecny olej s povrchu utfit a pfesto zabranit vzniku Smiru je prakticky nemozné. Vyplaci se
vénovat fetézu pozornost od pocatku az do konce jeho technického Zivota. Kdyz totiz propédsnete ¢as vhodny k
vymeéné, je témér jisté, Ze budete ménit také kazetu a mozna i prevodniky. (To se ale urcité béhem prvnich 150 km
nestane).

A nezapomerite, Ze pokud budete z jakéhokoli diivodu rozpojovat fetéz, je k tomu vhodné jakékoliv jiné misto nez
¢erny ¢ep. Cerné spojovaci Eepy maji totiz vétsi priimér ne? cepy ostatni a jejich protlacenim ven se zvétsi otvor v
¢lanku natolik, Ze zde dalsi spojeni ¢epem nebude fungovat spolehlivé a je velmi pravdépodobné, Ze se fetéz pravé
vtomto misté zase rozpoji. Cerné éepy pouzivejte zasadné ke spojovani, pfi rozpojeni se jim vidy vyhnéte.

NARADI, BEZKTEREHO SENEOBEJDETE

e imbusovéklice8,6,5,4,3,2 e stranovéklice 15,10(2x),9, 8
e stranové klicetenké 17,14, 13 e klice nahlav.sloz. 40, 36, 34

o kiizovy Sroubovdk jemnéjsia vétsi ¢ sada naopravu dusi

* montdzni paky o hustilka

Co dalsiho by se vam mohlo hodit, ale co neni nezbytné nutné

* nytovac fetézu HG * stahovaky nebo specidlnikli¢e na kazety
e stahovdk na kliky (s pfislusnym stran. klicem) e uzavieny maticovy kli¢ 14 (15) mm

e pfipravek na uvolnénipastork(i 2x (bice) e centrovacividlice

o centrovacikli¢ * mérky na opotfebenifetézu a pastorkd.

Mnohé servisni prace a opravy vyzaduji odborné znalosti a naradi. Nikdy nezacinejte s jakoukoli Gpravou na kole,
pokud méte sebemensi pochybnosti o tom, Ze budete schopni opravu dokonéit. Nedtikladny servis mize ohrozit
Vas Zivot €i zdravi nebo zpUsobit Skodu na Vasem kole ¢i tietim osobdam.
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PRIPRAVA NA JizDU

Sedloasloupeksedla

Spravné nastaveni sedla poskytuje jezdci pohodIné sezeni a zarovern umoznuje dosahnout maximalniho vykonu.
Razné druhy kol a zpUsob jizdy vyZaduji jind nastaveni. Doporucujeme, abyste se poradili s prodejcem o spravném
nastaveni a aby vam ukdzal, jak si sedlo muZete nastavit sami. Pfed jizdou je potfeba zkontrolovat dotaZzeni
rychloupinaci skrutky, anebo maticové sedlové skrutky. Sedlo by se nemélo hybat Zadnym smérem.

(D UPOZORNENI: ujistéte se, jestli je sloupek sedla dostatecné zasunuty do rému. Na sloupku sedla se nachdzi
oznaceni (ryska), kterd urcuje maximdini mozné vysunuti. Tato ryska nesmi byt za jizdy vidét. Pfi nedodrZeni tohoto
postupu hrozi poskozeni (ohnuti) sloupku sedla anebo draz.

Predstavec riditek, Fiditka
Na predstavci fiditek je ryskou vyzna¢ena maximalni pfipustnad vyska jeho vysunuti. Pfedstavec fiditek nikdy
nevysunujte pfed jizdou nad rysku, hrozi poskozenifiditek anebo v horSim pfipadé Graz béhem jizdy.

Brzdy

Na fiditkdch se zpravidla nachdzeji dvé brzdové paky. Prava slouZzi na brzdéni zadniho kola a levd na brzdéni
predniho kola. KdyZ se na fiditkach nachazi pouze jedna brzdova paka, pak se v ni vtomto pfipadé brzdi prednikolo.
Zadni kolo se ovlada protislapaci brzdou. Uvedeme ji do ¢innosti zpétnym chodem pedall. Pfed jizdou je nutné
zkontrolovat nastaveni a funkénost brzd. Stisknéte obé brzdové paky a vyzkousejte ucinnost brzd. Je nutné si
zvyknout na citlivost a silu brzd.

(D UPOZORNENI: pred kaZdou jizdou se ujistéte, Ze Zddny ze spojii neni uvolnény, Ze jsou pldsté spravné nahusténé,
Ze nejsou poskozené rdfky anebo vyplet kol. zkontrolujte funkcnost brzd, ¢innost odpruZenych cdsti, jestli se gripy
neprotdceji na fiditkdch. Pohledem i hmatem zkontrolujte celé kolo, a kdyZ je vsechno rFddné nastavené, mizZete
vyjet.

DOPORUCENI PRO BEZPECNOU JIZDU A VSEOBECNE INFORMACE

Ram

Pro bezpecnou a pohodlnou jizdu je velmi dllezité spravné zvolit velikost rdmu. Doporucujeme vhodnou vysku
ramu zkonzultovat s prodejcem. V pfipadé, Ze je ram praskly anebo ohnuty, je potfeba ho ihned vyménit. Rdmy
maji svoji Zivotnost, ze které vyplyva stuperi zatéze a doba pouzivani.

Pfedni odpruzena vidlice azadni odpruzeni

Vétsina horskych kol ORBEA je osazena pfedni odpruZenou vidlici a pfipadné zadni pruZzici jednotkou. Ty slouzi k
vyrovnavani nerovnosti vozovky a umoznuji stabilnéjsi kontakt kola s povrchem. Nékterd kola jsou jesté vybavena
uzamykdnim pruzeni (lockout), pfipadné nastavenim predpéti. Celkové odpruzena kola ORBEA pouZivaji zadni
pruzici jednotku s rlznym typem pruZeni — vzduchové, olejové a pfipadné kombinované s vinutou pruZinou.
Pomoci této pruZiny a ostatnich nastavovacich prvkd se da regulovat tuhost a funkce pruzici jednotky. Systém( na
odpruzeni kol je velké mnoistvi a proto tato pfirucka nemuze obsahnout vSechny druhy a moZnosti jejich
nastaveni. Drzte se, prosim, pokyn( od vyrobce. V pfipadé, Ze vdm takovéto informace chybi, navstivte svého
prodejce. Pfed kaZdou jizdou je dUleZité zkontrolovat funkénost a stav predni, pfipadné zadni pruzici jednotky.
Servisni Ukony doporucujeme prenechat odbornému servisu v prodejné, kde jste kolo zakoupili. Nespravné
nastaveni anebo manipulace s pruzicimi jednotkami miZe mit za nasledek zhorseni jizdnich a brzdovych vlastnosti
kola.

Zapletena kola, pneumatiky, rafky

Zkontrolujte, zda jsou zapletena kola vycentrovana a jestli ve vypletu kol nejsou nékteré Spice uvolnéné nebo
dokonce chybéjici. Pokud zjistite uvolnéni anebo chybéjici $pici, okamZité tuto zavadu odstrarite. Pfekontrolujte
dotaZeni ndboji v rdmu. Pfi nedostate¢ném dotazeni muze dojit k vypadnuti kola a nasledné k vaznému zranéni!
Zkontrolujte také tlak v pneumatikdch, pficemz maximdlini tlak vyrobce uvadi naboku pneumatiky. Pfepocet
jednotek tlaku uvedenych na bo¢nistrané: 100 kPa = 14,22 PS| = 1 ATM. Pokud je pneumatika opotfebovana anebo
vydrend, vyméiite ji za stejnou anebo jinou kompatibilni s rdfkem. Stejné postupujte i pfi vyméné duse. Déle
zkontrolujte i spravnost vycentrovani kola. Kolo nesmi mit po roztoéeni vykyvy do stran anebo vykazovat projevy
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